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Hvad er glaukom?

Glaukom defineres som et
lgbende forfald af synsnerven.
| denne episode vil du fa
generelle informationer om
sygdommen. Hvilke
symptomer har den? hvilke
risikofaktorer er der? og hvad
kan man ggre for at forebygge
den?

2
Hvordan diagnosticeres
Glaukom?

Nar diagnosens glaukom skal
stilles kigger lzegerne pa tre
faktorer; trykket, synsfeltet og
synsnerven. | denne episode
vil du blive taget igennem et
diagnosticeringsforlgb.

3
Den medicinske behandling
af glaukom.

@jendraber er den hyppigste
behandling af glaukom. |
denne episode vil du fa
informationer om de
forskellige typer og hvad du
som patient skal veere seerlig
opmaerksom pa i forhold til det
sidste.



4
Den kirurgiske behandling
af glaukom.

Udover den medicinske
behandling er der kirurgiske
indgreb, der kan hjeelpe med
at seenke trykket i gjet. |
denne episode vil du fa viden
om de forskellige indgreb, og
du vil fa at vide, hvordan et
indgreb foregar

5
Forskningen og fremtiden

Glaukom er en sygdom, der
forskes meget |.

| denne episode vil du leere
om hvad der forskes i, og
hvordan fremtiden ser ud for
behandling, diagnosticering
og andet.

6
Foreninger og Feellesskaber

| Danmark eksisterer en lang
reekke foreninger og
feellesskaber for personer
med glaukom. | denne
episode vil du blive
introduceret for nogle af dem.
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7
Patienthistorier: Linda
Leifing Nielsen

Det estimeres at 100.000
danskere lever med glaukom.
| disse episoder mgder du
Linda Leifing Nielsen, som er
en af dem.

8
Patienthistorier: Erik
Jespersen

Det estimeres at 100.000
danskere lever med glaukom.
| denne episode mgder du
Erik Jespersen, der er en af
dem.



Noter og spagrgsmal




Nyttige links og telefonnumre:

Dansk Glaukom Forening:
Hjemmeside: glaukom.dk

Dansk Glaukom Forening kan kontaktes pa
telefon 24 61 31 81 mandag og onsdag kl. 16:30
-17:30.

Telefonradgivning v/ psykolog Ella Bennetzen pa
telefon 23 28 61 38
Torsdage i tidsrummet kl. 10:00 — 12:00

Dansk Glaukom Forening kan desuden

kontaktes pa e-mail: post@glaukom.dk

Gjenforeningen:
Hjemmeside: ojenforeningen.dk

Telefon 3369 11 00 i tidsrummet:
mandag - fredag: 10:00-14:00

E-mail: kontakt@ojenforeningen.dk
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